
南投縣潭南國小 107 學年度家庭教育課程推展活動實施計畫 

 
 一、實施依據 

   （一）配合家庭教育法第 12 條規定「高級中等以下學校每年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課程及活動，並應會同家長會辦理親職教育」。 

   （二）南投縣政府推行家庭教育中程計畫。 
 

二、推展目標  

   （一）落實親師生對家庭教育應有之概念，並以教育的力量推展優質家庭教育環境，

使學生家庭皆能務實發揮家庭教育之功能。 

   （二）增進教師對家庭教育之重視，提昇教師對家庭教育的專業知能，促進         

學校家庭教育課程發展，培養學生家庭教育正確觀念，達成學校家庭教         

育效能。 
 

三、辦理單位 

   （一）主辦單位：南投縣家庭教育中心 

   （二）承辦單位：潭南國小。 

四、實施原則 

（一）自主原則 

以學生身心發展、家庭狀況、學校人力、物力之不同而規劃不同主題，設計適宜

的教材。 

   （二）循序漸進 

 課程及活動短期目標在增強學生對家庭教育的認識，長期目標在培養學生對   

 家人的關心、了解及溝通互動的能力，亦即具備建立健康家庭的能力。 

 （三）善用資源 

 善用學生家長委員會、家長志工團或社會教育機構等 社會資源，有效推展 

家庭教育課程及活動。 

 （四）親師合作 

利用如家長日等各種方式鼓勵家長踴 躍參加，以同步推展家庭終身學習的 

概念，確實提昇家庭教育課程及活動之成效。 
 

五、辦理方式及實施課程  

以融入課程教學為主、辦理相關活動為輔，採多元、彈性、符合終身學習之方式，

依對象及實際需要辦理，原則上規劃為二小時課程、二小時活動。 

（一）融入各領域教學 

    1.低年級可融入生活課程、綜合活動、健康與體育、語文等學習領域。 

        2.中高年級可融入社會、綜合活動、健康與體育、語文、藝術與人文、自 

          然與生活科技等學習領域。 

        3.施施式採融入教學、資訊教學、影片欣賞、角色扮演、成長團體及其他方式

為之。 

   （二）辦理多元化活動 

     1.家 長 日：辦理專題講座、各班親師懇談、教學及社團成果展、分送親 

                 職教育相關宣傳資料。 



    2.專題講座：邀請家庭教育領域學者專家蒞校演講或由校內專長教師擔任。 

        3.親子活動：親子教育講座、趣味競賽、親子溫馨時間、親子營、親子郊 

                    遊、親子共學時間，或配合親子節慶舉辦聯誼或趣味活動， 

                    並邀請家長參加。 
        

六、實施時間 

   （一）有關課程方面：朝會、週會、晨間時間、導師時間、班會、各學習領域時間或

彈性課程。 

   （二）有關活動方面：家長日、運動會、校慶、寒暑假、例假日及其他時間。 

七、計畫奉核定後實施，修正時亦同。各項未盡事宜依有關法令規定辦理。 
 

 

 

 

承辦人：陳怡汝          教導主任：張紀遠            校長：李岱恩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



南投縣 潭南 國民小 學 

活動名稱 家庭教育發展委員會議 

辦理時間 107 年 9 月 12 日 

參加對象 教職員 

參加人數  14 人 

 

相片說明：107 上學期期初會議 

 

相片說明： 報告執行事項 

 

 



南投縣潭南國小家庭教育發展委員會會議紀錄表 

日期 107 年 9 月 12 日 地點 圖書室 

主席 李岱恩 紀錄 陳怡汝 

出席 

委員 

張紀遠 韓名璋 黃鈺涵 吳再芳 邱玉環 

陳怡汝 田楚芸 楊麗瑜 楊翠麗 林芬如 

簡亞帆 陳淑玲 白健林   

報告 

事項 

案由一：審查 107 學年度第一學期行事曆有關推展家庭教育工作計畫 

決議：通過教導處所擬定的家庭教育工作計畫 

 

案由二：依據家庭教育法，每學期應實施家庭教育相關課程或活動至少四小時，請審查這

學期辦理的相關課程與宣導活動。 

說明：本學期的行事曆將第一週為友善校園週及祖父母週、第九週為家庭教育週(校行事：

原民局-親職教育)、第二十週進行家庭教育宣導－慶生會。 

 

 

討論 案由一決議：通過教導處所擬定的家庭教育工作計畫 

 

案由一決議：設計相關議題融入課程。 

備註 

 

 

 

  



南投縣 潭南 國民小 學 

活動名稱 家庭教育發展委員會議 

辦理時間 108 年 1 月 14 日 

參加對象 教職員 

參加人數  14 人 

 

相片說明： 107 上學期期末檢討會議 

 

相片說明：期末會議開會狀況 

 

 



南投縣潭南國小家庭教育發展委員會會議紀錄表 

日期 108 年 1 月 14 日 地點 圖書室 

主席 李岱恩 紀錄 陳怡汝 

出席 

委員 

張紀遠 韓名璋 黃鈺涵 吳再芳 邱玉環 

陳怡汝 田楚芸 楊麗瑜 楊翠麗 林芬如 

簡亞帆 陳淑玲 白健林   

報告 

事項 

家庭教育課程實施後:檢討與改進 

討論 一、 社區、家長的參與偏低 

1. 吸引家長參與學校各項活動:發通知單、鼓勵學生 

2. 課程統整教學:透過主題式教學讓學生家長參與並肯定學校辦學與教師用

心 

二、 教師間課程討論偏低:平時透過非正式會議，老師間互相討論分享班及學

生情形，本校教師平時互動良好，若有任何需協助者，請隨時提出分享討論。 

三、 依學生程度調整課程:老師事實調整對不同孩子的教學方法與技巧，培養

孩子帶著走的能力。 

四、 學習風氣偏低:學生是發展中的個體，透過言教、身教、制教、境教，培

養學生主動學習、積極負責的態度。下學期閱讀活動將結合品德教育、藝術

教育，孩子在家中父母疏於照顧，老師可共同努力。 

五、 課程方案給予教師負荷量偏重:課程之規劃、實施、檢討，是老師需努力

的，家長的核心在於參與，若老師須協助時請隨時提出。 

 

備註 

 

 

 

  



南投縣 潭南 國民小 學 

活動名稱 家庭教育發展委員會議 

辦理時間 108 年 2 月 20 日 

參加對象 教職員 

參加人數  15 人 

 

相片說明： 107 下學期期初會議 

 

相片說明： 委員報告執行事項 

 

 



南投縣潭南國小家庭教育發展委員會會議紀錄表 

日期 108 年 2 月 20 日 地點 校長室 

主席 李岱恩 紀錄 陳怡汝 

出席 

委員 

張紀遠 韓名璋 黃鈺涵 吳再芳 邱玉環 

陳怡汝 田楚芸 楊麗瑜 楊翠麗 林芬如 

簡亞帆 陳淑玲 白健林   

報告 

事項 

案由一：審查 108 學年度第二學期行事曆有關推展家庭教育工作計畫 

 

案由二：依據家庭教育法，每學期應實施家庭教育相關課程或活動至少四小時，請

審查這學期辦理的相關課程與宣導活動。 

說明：本學期的行事曆將第一週為友善校園週及友善校園、第五週為家庭教育週、

第七週為婦幼安全宣導，第十八週為感恩慶生會 

 

 

討論 案由一決議：通過教導處所擬定的家庭教育工作計畫 

 

案由二決議：請各班設計相關議題融入課程。 

備註 

 

 

 

  



南投縣信義鄉潭南國民小學 107 學年度上學期導護輪值表 

週別 日期起訖 朝會宣導 週二行事 導護老師-核心價值 

01 8/30-8/31 友善校園週  怡汝師-孝順尊長 

02 9/3-9/7 防制學生藥物濫用  怡汝師-孝順尊長 

03 9/10-9/14 交通安全  鈺涵師-謙虛禮貌 

04 9/17-9/21 防災地震演練 愛滋宣導 芬如師-謙虛禮貌 

05 9/24-9/29 兩公約宣導  亞帆師-勤儉公德 

06 10/1-10/5 資源回收宣導 社區環境清潔 玉環師-勤儉公德 

07 10/8-10/12 廉政宣導  楚筠師-尊重包容 

08 10/15-10/19 能源教育 慶生會 翠麗師-尊重包容 

09 10/22-10/26 家庭教育 原民局-親職教育 麗瑜師-誠實負責 

10 10/29-11/2   再芳師-誠實負責 

11 11/5-11/9 腳踏車宣導  鈺涵師-感恩友善 

12 11/12-11/16 反菸拒檳 海洋教育 14：20-16：00 芬如師-感恩友善 

13 11/19-11/23 口腔衛生宣導 租稅教育宣導 亞帆師-尊重生命 

14 11/26-11/30 品德教育宣導 智慧宣導團 玉環師-尊重生命 

15 12/3-12/7 預防愛滋病宣導  楚筠師-公平正義 

16 12/10-12/14 環境教育 社區環境清潔 翠麗師-公平正義 

17 12/17-12/22 飲用水  麗瑜師-團隊合作 

18 12/24-12/28 網路安全  再芳師-團隊合作 

19 1/2-1/4 一氧化碳中毒  鈺涵師-勇氣寬恕 

20 1/7-1/11 慶生會 慶生會 怡汝師-勇氣寬恕 

21 1/14-1/19   怡汝師-期末 

 

  



南投縣信義鄉潭南國民小學 107 學年度下學期導護輪值表 

週別 日期起訖 朝會宣導 週二行事 導護老師-核心價值 

01 2/11-2/15 友善校園週 友善校園週 怡汝師-孝順尊長 

02 2/18-2/22 防制學生藥物濫用 全民健保宣導 怡汝師-孝順尊長 

03 2/23.2/25-2/27 兩公約宣導 社區環境清潔 芬如師-謙虛禮貌 

04 3/4-3/8 網路安全 
防制校園藥物濫用 

校外會(中高年級) 
亞帆師-謙虛禮貌 

05 3/11-3/15 家庭教育 
性教育宣導 

信義衛生所 
玉環師-勤儉公德 

06 3/18-3/22 交通安全 
交通安全保腦宣導 

創世基金會 
楚筠師-勤儉公德 

07 3/25-3/29 家庭教育 
婦幼安全宣導 

信義分局婦幼隊 
翠麗師-尊重包容 

08 4/1-4/3  視力保健宣導 麗瑜師-尊重包容 

09 4/8-4/12 資源回收 營養宣導 再芳師-誠實負責 

10 4/15-4/19   鈺涵師-誠實負責 

11 4/22-4/26 環境教育 社區環境清潔 芬如師-感恩友善 

12 4/29-5/3 人權法治 字音字形競賽 亞帆師-感恩友善 

13 5/6-5/10 品德教育宣導  玉環師-尊重生命 

14 5/13-5/17 災害宣導  楚筠師-尊重生命 

15 5/20-5/24 租稅教育 
校園法律巡迴宣導 
縣政府新聞及行政處 

翠麗師-公平正義 

16 5/27-5/31 能源教育(週)  麗瑜師-公平正義 

17 6/3-6/6   再芳師-團隊合作 

18 6/10-6/14 第二次慶生會 慶生會 鈺涵師-團隊合作 

19 6/17-6/21 海洋教育  怡汝師-勇氣寬恕 

20 6/24-6/28   怡汝師-期末 

 


